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LECȚIA 3 

Bugetul este principalul 
instrument de planificare 

al unui ispravnic 
credincios și avem 

nevoie de călăuzirea lui 
Dumnezeu în alcătuirea și 

respectarea lui.

•	 Ce este bugetul? 
•	 De ce să avem un 

buget? 
•	 Mentalități greșite 

Practici sănătoase 

„Căci cine dintre voi, 
dacă vrea să construiască 
un turn, nu stă mai întâi 
să calculeze costul, ca să 
vadă dacă are cu ce să‑l 
termine? Pentru ca nu 
cumva, după ce‑i pune 
temelia, să nu‑l poată 
termina și toți cei care 
văd aceasta să înceapă 

să‑și bată joc de el.” 

(Luca 14:28-29) 
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Alcătuirea unui buget și respectarea lui este expresia practică a 
stilului de viață care ar trebui să ne caracterizeze ca și ispravnici 
credincioși. În această lecție învățăm cum să punem în aplica-
re principiile de cumpătare și planificare atentă pe care le‑am 
discutat în Lecția 2. Vom discuta despre importanța ținerii unui 
buget, care sunt mentalitățile greșite dar și practicile corecte 
în alcătuirea lui.

3.1. CE ESTE BUGETUL ?
În termeni populari, buget înseamnă „plapumă”. Proverbul 
plin de înțelepciune spune: „Întinde‑te cât ți‑e plapuma” (cât 
ține plapuma), adică nu acționa decât în limitele posibilităților 
tale. Bugetul este așadar un plan de administrare a banilor, o 
evidență scrisă, care ne ajută să urmărim veniturile și cheltu-
ielile, într-o anumită perioadă de timp (lună, an). Prin buget 
stabilim cât putem cheltui pentru fiecare categorie în parte – 
nu trebuie să fie ceva sofisticat: poate fi un tabel simplu care 
arată veniturile și cheltuielile pe lună și pe an, pe categorii (vezi 
„Foaia de lucru” de la finalul lecției). Nu este necesar să dis-
cutăm despre buget zilnic, ci periodic – mai ales când apar 
diferențe semnificative față de estimări și pentru a evalua dacă 
ne‑am încadrat în plan. 
 
Bugetul se întocmește în prezent, ținând cont de istoricul fi-
nanciar, dar privește înainte: următoarea lună, următorul an și 
chiar următorii 20‑40 de ani. El reprezintă o estimare a venitu-
rilor și cheltuielilor viitoare, apoi urmează monitorizarea pentru 
a verifica dacă ne‑am menținut în limitele stabilite. 
 
Modul în care cheltuim banii dezvăluie valorile fundamentale 
și credințele profunde pe care le avem, arătându‑ne unde este 
de fapt comoara noastră. 
 
Proverbe 10:16 
„Câștigul celui drept este folosit pentru viață, dar venitul celui 
rău este folosit pentru păcat.”

Psalmul 139:23 
„Cercetează‑mă, Dumnezeule, și cunoaște‑mi inima, încear‑
că‑mă și cunoaște‑mi frământările!”
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Am deja obiceiul să‑mi întocmesc un buget lunar/anual? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

Dacă da, ce relevă modul în care cheltui banii în prezent despre valorile mele? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

Dacă nu, de ce? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

3.2. DE CE SĂ AVEM UN BUGET?

Bugetul este biblic 

Nu putem ignora ceea ce ne învață Solomon despre planificarea financiară considerând dife-
ritele categorii de venituri și cheltuieli: 
 
Proverbe 27:23‑27 
„Îngrijește‑ți bine turmele și dă atenție cirezilor tale, căci bogăția nu este veșnică și coroana 
nu rămâne din generație în generație. După ce este îndepărtat fânul, și iarba nouă se ara‑
tă, iar iarba de pe dealuri este strânsă, mieii vor fi pentru îmbrăcăminte, și țapii pentru plata 
câmpului. Vei avea destul lapte de capră pentru hrana ta, pentru hrana familiei tale și pentru 
întreținerea servitoarelor tale.” 

Bugetul ne restabilește prioritățile 

Bugetul ne ajută să calmăm tensiunea interioară și ne readuce în atenție domeniile cu ade-
vărat importante care necesită alocarea de resurse. Uneori auzim: „Nu vreau să aud despre 
sacrificii, am muncit atât de mult, nu merit?” sau „Sunt banii mei, fac ce vreau cu ei, eu pentru 
ce muncesc?” 
 
Proverbe 27:12 
„Omul chibzuit vede pericolul și se ascunde, dar naivii merg înainte și sunt pedepsiți.” 
Se ascunde = este prevăzător, nu se îndatorează peste măsură, are economii pentru când 
vine nenorocirea. 
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Ce priorități ar trebui să reflecte bugetul unui ispravnic credincios?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

Prin buget învățăm cumpătarea  

Bugetul ne ajută să ne reevaluăm stilul de viață, să trăim echilibrat și să dobândim un simț 
practic. Nu bunurile sunt cele care trebuie să ne definească, ci identitatea noastră de copii ai 
lui Dumnezeu. Banii sunt pentru ceea ce ne trebuie, atât cât trebuie și atunci când ne trebuie. 
 
Ceea ce pentru unii este mult, pentru alții pare puțin. În loc să judecăm cheltuielile altor indi-
vizi/familii, mai bine învățăm în dreptul nostru ce înseamnă să fim cumpătați. Fiecare individ/
familie – care vrea să‑și îndeplinească isprăvnicia cu credincioșie înaintea lui Dumnezeu – sta-
bilește cât trebuie să cheltuiască. 
 
1 Corinteni 10:23 
„«Toate sunt îngăduite», dar nu toate sunt de folos. «Toate sunt îngăduite», dar nu toate 
consolidează.” 
 
Proverbe 30:8-9 
„…nu‑mi da nici sărăcie, nici bogăție; dă‑mi doar pâinea de care am nevoie, ca nu cumva, în 
bogăție, să mă lepăd de Tine și să spun: «Cine este Domnul?» sau, în sărăcie fiind, să fur și să 
fac de rușine Numele Dumnezeului meu.” 

Ce înseamnă pentru mine „dă‑mi doar pâinea de care am nevoie”? În care ca‑
tegorii de cheltuieli aș putea începe să practic cumpătarea?

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________

Probabil niciunul dintre noi nu se consideră lacom, însă dacă analizăm bugetul de luna tre-
cută sau de anul trecut, putem vedea câți bani am cheltuit pentru noi, cât am pus deoparte 
pentru situații neprevăzute și cât am dăruit. 

Luca 12:15 
„Fiți atenți și păziți‑vă de orice fel de lăcomie, căci viața cuiva nu stă în belșugul avuțiilor lui!” 
 

• • •
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REFLECTARE PERSONALĂ 

Cele mai importante idei pentru mine din această lecție au fost: 
 

1. __________________________________________________________________________

2. __________________________________________________________________________

3. __________________________________________________________________________

4. __________________________________________________________________________

5. __________________________________________________________________________

Ce verset m‑a atins cel mai mult și de ce: ______________________________________

____________________________________________________________________________

DECIZII ȘI ANGAJAMENTE 

Deciziile pe care le iau în urma acestei lecții: 

DECIZIE ACȚIUNE RESURSE DE CARE 
AM NEVOIE

CU CINE VOI ÎMPĂRTĂȘI 
ACEASTĂ DECIZIE 

(opțional)

Voi începe

Voi continua

Voi ajusta

Mă voi opri
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